
Rīgas Daugavgrīvas vidusskolas  

SOCIĀLI EMOCIONĀLAS AUDZINĀŠANAS (SEA) grupas  

darba plāns 2016./2017.m.g. 

 Ieviešanas gaita Atbildīgais Laiks Resursi 

 

                                   Skolas pasākumi 

1. Starptautiskā konference “Cilvēka 

audzināšana caur mīlestību un sapratni 

– ģimenes un skolas  sadarbības 

mērķis” 

O.Seļutina 22.-

23.09.2016. 

Pedagogi, 

1.-12. kl. 

vecāki, 

pieaicinātie 

pedagogi. 

2. “Izdari kaut ko jauku” diena Klases audzinātāji 05.10.2016. 1.-12.kl. 

 Fotografēšana 

Starptautiskā veco ļaužu diena 

J.Petrova,  

R.Orehova 

Ž.Zhurauliova 

03.10.2016. 1.-12.kl. 

skolēni, 

vecāki. 

3.  Slavas minūte T.Varfolomeja 13.01.2017. 1.-12.kl. 

skolēni, 

vecāki. 

 

4.  

 

Starptautiskā apskaušanās diena N.Voidenova 

M.Kučinska 

N.Holmova 

27.01.2017. 1.-12.kl. 

skolēni, 

pedagogi. 

 

5.  

 

„Valentīna diena” J.Petrova,  

T.Varfolomeja 

Z.Zhurauliova 

14.02.2017. 1.-12.kl. 

skolēni, 

pedagogi. 

6. Labestības stundu diena Klases audzinātāji 03.03.2017. 1.-12.kl. 

 

7.  

 Komplimentu diena J.Drozdova, 

S.Lukjaņenko 

5.05.2017. 1.-12.kl. 

skolēni, 

pedagogi 

8. Meteņi Klases audzinātāji 24.02.2017. 1.-

4.kl.skoleni, 

vecāki. 

9.  Paštaisīto apģērbu konkurs “Fantāziju 

kaleidoskops (modes defile)” 

Klases audzinātāji 03.03.2017. 1. -4.kl. 

skolēni, 

vecāki 

 

                               Skolēniem, vecākiem un pedagogiem 

1.  Ziemassvētku koncerts sociālās 

aprūpes centrā „Stella Maris” 

T.Varfolomeja 06.01.2017. 1.-12.kl., 

aprūpes 

centra 

iemītnieki  

2. Atklāto durvju diena Klases audzinātāji 18.01.2017 1.-12.kl. 

vecāki 

3. Tēvu padome T.Varfolomeja 01.02.2017 1.-12.kl. 

tēvi 

4. Meistarklase ar 7.b  un 10.a. 

kl.skol.vecākiem 

T.Varfolomeja 11.02.2017. 7.b  un 10.a. 

vecāki 

5. Pasākums ar tēviem „Lai vienmēr būtu 

tētis”  Koncerts. 

T.Varfolomeja 10.03.2017. 1.-12.kl. 

tēvi, vecāki 

6. Lekcija „Mācāmies saprast bērnus” J.Drozdova 25.10.2016. 1.-12.kl. 

pedagogi 

7. Seminārs "Bērni ar mācību grūtībām" R.Orehova 27.12.2016. 

15.03.2017. 

1.-12.kl. 

pedagogi 

8. “Emocionālais intelekts” J.Drozdova 

 

08.02.2017 1. kl. 

pedagogi 

9. „Pavasara noskaņas" koncerts sociālās 

aprūpes centrā „Stella maris”. 

T.Varfolomeja 10.05.2017. 1.-12.kl. 

aprūpes 

centra 

iemītnieki 

10.  Nodarbības ar vecākiem: 

1. Bērna attīstība un temperaments. 

2. Kā veicināt ķermeņa paškontroles 

un pozitīva pašvērtējuma attīstību.  

3. Kā veidot drošu piesaisti un tuvas 

attīstības.  

4. Kā vecināt bērna sociālo iemaņu 

attīstību.  

5. Kā veidot pozitīvu pašnovērtējumu.  

6. Disciplinēšana bez sodīšanas. Kā 

veicināt emociju pašregulāciju.  

7. Disciplinēšana bez sodīšanas. 

Sirdsapziņas un morāles attīstība.  

8. Kā veicināt koncentrēšanas un 

plānošanas spējas.  

9. Kā attīstīt empātiju un gatavību 

rūpēties par citiem. 

J.Drozdova 

 

Katra mēneša 

pirmā 

otrdiena  

Topošo 

pirmklasnie

ku vecāki, 

1.-12.kl. 

vecāki 

 

                                 Klases stundas 

1.  Kā svinam saulgriežu svētkus mūsu 

un  citās valstīs? 

N.Holmova 

N.Voidenova 

15.05.2017. 3.a, 3.b kl. 

2.  Padalies ar savu smaidu N.Voidenova 14.10.2016. 3.a kl. 

3. Draudzība Z.Zhurauliova 02.12.2016. 2.a kl. 

4. Labas manieres. Uzvedības noteikumi 

kafetērijā 

M.Jašina 25.11.2016. 5.b kl. 

5. Uzvedības noteikumi skolā un skolas 

etiķete 

L.Podroikina 23.09.2016. 6.a kl. 

6. «Ежели мы вежливы…» R.Orehova 10.02.2017. 6.b kl. 

7. Sasveicināšanās S.Gorbunova 16.09.2016. 7.b kl. 

8. Mācāmies atrisināt konfliktsituācijas 

sabiedrībā 

T.Danova 

J.Žukova 

08.11.2016 8.a, 8.b kl. 

9. Ikdienas etiķete J.Torbenko 07.12.2016 12.a kl. 

 


