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RĪGAS DAUGAVGRĪVAS PAMATSKOLA

Parādes iela 5c, Rīga, LV-1016, tālrunis 67432168,fakss 67430210,e-pasts rdgps@riga.lv
DROŠĪBAS NOTEIKUMI
Rīgā
09.11.2023.                                                                                                              Nr.PSD-23-7-ins
Par rīcību situācijās, kuras iepriekš nevar paredzēt (piemēram, ja izcēlies ugunsgrēks, telpās jūtama gāzes smaka, plūdi, izteikti spridzināšanas draudi)

Izdoti saskaņā ar Bērnu tiesību aizsardzības likuma 72. panta pirmo daļu,

Ministru kabineta 22.08.2023. noteikuma Nr. 474 “Kārtība, kādā nodrošināma 
izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un drošība izglītības 
iestādēs un to organizētajos pasākumos” 17. punktu
I. Vispārīgie jautājumi
1. Nestandarta situācija ir  notikums (katastrofa), kas izraisījis cilvēku upurus un apdraud cilvēku dzīvību vai veselību, nodarījis kaitējumu vai radījis apdraudējumu cilvēkiem, videi vai īpašumam, ka arī ja tiek skolā ienestas, lietotas, glabātas, realizētas vai tiek citi pamudināti lietot alkoholu, cigaretes, šķiltavas, sērkociņus, narkotiskas vielas, psihotropas vielas, toksiskas vielas, gāzes baloniņus, gāzes pistoles, šaujamieročus, aukstos ieročus.
2. Noteikumi nosaka nosacījumus drošībai un rīcībai ārkārtējās situācijās, kuras iepriekš nevar paredzēt. Ārkārtēja situācija ir gadījumi, kad pastāv briesmas dzīvībai, veselībai, drošībai, apkārtējai videi vai īpašumam, piemēram: ugunsgrēks; jūtama gāzes smaka; atrasta ķīmiska viela, atrasts aizdomīgs priekšmets; skolai izteikti spridzināšanas draudi, saņemts aizdomīgs pasta sūtījumi vai citi gadījumi, kas var liecināt par sprādzienbīstamību un ugunsgrēka rašanos izglītības iestādē. 

3. Klašu audzinātāji iepazīstina izglītojamos ar tiem pret parakstu un datumu. Izglītojamais pretī savam vārdam un uzvārdam ieraksta „iepazinos” un parakstās KIŽ. 

4. Izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus un skolas darbinieku norādījumus.

5. Praktiskās nodarbības rīcībai ugunsgrēka gadījumā veic ne retāk kā reizi gadā, piedaloties visiem izglītojamajiem un darbiniekiem.

6. Izglītojamo likumisko pārstāvju (turpmāk – vecāki) un citu skolas nepiederošo personu uzturēšanos skolā nosaka iekšējie noteikumi par kārtību, kādā izglītojamo vecāki un citas personas uzturas skolā.
7. Kārtības noteikumu ievērošanai skolas direktors ar rīkojumu nosaka atbildīgās personas.

8. Atbildīga persona regulāri veic telpas un piekritīgās teritorijas preventīvu apsekošanu, pievēršot uzmanību aizdomīgām aktivitātēm (piemēram, personu aktivitātēm pie izglītības iestādes ēkām un piekritīgajai teritorijai) un bez uzraudzības atstātiem saiņiem, somām vai citiem aizdomīgiem priekšmetiem.
II. Rīcība nestandarta situācijas
9. Ja saņemtas ziņas par sprāgstvielām telpās un vai spridzināšanas draudi, veikt šādas darbības:

9.1.  nekavējoši ziņot policijai par spridzināšanas draudiem, ka arī precīzi atreferēt saņemto ziņu. Ja saņemts e-pasts, to nepieciešams pārsūtīt uz Valsts policijas norādītu e-pastu, iepriekš sazinoties pa tālr. 110 vai 112. Ja ziņa par spridzināšanas draudiem saņemta telefoniski, nepieciešams precīzi fiksēt visu pausto informāciju un telefona numuru, no kura veikts telefona zvans. Klātienē izteiktu spridzināšanas draudu gadījumā fiksē gan izteikto ziņu saturu, gan draudu izteicēja vizuālo identitāti un citus saistītos apstākļus;

9.2.  ja atrasts aizdomīgs priekšmets vai sainis, to neaiztikt. Sazināties ar Valsts policiju pa tālr. 110 vai 112.

9.3.  pēc informācijas nodošanas rīkojas saskaņā ar Valsts policijas darbinieka sniegtajām norādēm.

10. Darbinieks nekavējoties ziņo skolas atbildīgajai personai par ugunsdrošību vai arī citai administrācijas personai, lai visaptveroši reaģētu uz jau radošos vai iespējamo ārkārtējo situāciju. Izglītojamais (savu spēju robežās) ziņo jebkuram skolas darbiniekam. Citas personas ziņo dežurantam vai citam darbiniekam, kas atrodas izglītības iestādē. 

11. Atbildīgā persona par ugunsdrošību, dežurējošais administrators vai jebkurš cits darbinieks (ja neseko atbildīgo darbinieku rīcība) veic šādas darbības ugunsgrēka draudu gadījumā:

11.1.  mutiski norīko par visu evakuācijas durvju atvēršanu (piemēram, dežurējošais administrators vai cits darbinieks);

11.2.  pārliecinās, vai ir iedarbināta ugunsgrēka izziņošanas sistēma un ir uzsākta cilvēku evakuācija. Dežurējošais administrators pēc informācijas par ārkārtas situācijas saņemšanas ar zvana pogu veic trauksmes signālu (trīs garie zvani aptuveni 10 sekundes ar 1-3 sekunžu intervālu) par evakuāciju no skolas telpām;

11.3.  organizē evakuāciju pa centrālo izeju;

11.4.  ziņo Valsts ugunsdzēsības un glābšanas dienestam (turpmāk - VUGD), zvanot uz tālruņa numuru  112  (ņemt vērā, ka telefona klausuli pirmais noliek VUGD dispečers);

11.5.  ziņo avārijas dienestam atvienot elektroenerģiju;

11.6.  ugunsgrēka gadījumā ar dežurējoša administratora palīdzību noskaidro tā izcelšanās vietu un uzsāk ugunsgrēka dzēšanu ar tuvumā esošo ugunsdzēsības aparātu;

11.7.  ja nepieciešams, izsauc uz ugunsgrēka vietu medicīnas vai citus avārijas dienestus;

11.8. sagaida VUGD dienesta apakšvienības, informē VUGD darbiniekus par esošo situāciju un palīdz atrast visīsāko ceļu līdz ugunsgrēka izcelšanās vietai un ūdens ņemšanas vietām;

11.9. noskaidro, vai ir veikta visu izglītojamo un darbinieku evakuācija, par cilvēku atrašanās vietām informē VUGD darbiniekus;

11.10. pēc iepriekš minēto darbību veikšanas, dodas uz Drošu pulcēšanās vietu un savāc informāciju par evakuēto skaitu.
III. Rīcība iespējamo katastrofu gadījumos
12. Ja ugunsgrēks izcēlies mācību stundas laikā:

12.1.  pedagogi atgādina izglītojamajiem paņemt līdzi mobilo telefonu, aizver logus un mierīgi organizē evakuāciju saskaņā ar katrā klasē esošajām evakuācijas norādēm. Gadījumā, ja evakuācijas ejas vai izejas ir piedūmotas, tad dodas uz tuvāko drošo evakuācijas izeju,

12.2.  dodas uz pulcēšanās vietu, kas izvietota drošā attālumā (ne tuvāk par 30 metriem) no negadījuma vietas: 

12.2.1. siltajā gadalaika periodā – uz stadionu vai uz pulcēšanās vietu, kura apzīmēta ar drošības zīmi „Droša pulcēšanās vieta”:
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;

12.2.2.  aukstajā gadalaika periodā (temperatūra zem - 100) izmantot izmitināšanas vietas ar kuriem ir noslēgti vienošanas par izmitināšanu ārkārtīga gadījumā;

12.3. pedagogi veic izglītojamo uzskaiti un nekavējoties informē atbildīgo personu vai skolas direktoru par evakuēto personu skaitu (apkopo datus par izglītojamiem, kas ieradušies uz nodarbībām, un evakuēto skaitu).

13. Ja ugunsgrēks izcēlies mācību stundu starpbrīdī:

13.1.  pedagogi un dežurējošie skolotāji, novēršot panikas izcelšanos, organizē izglītojamo evakuāciju uz tuvāko drošo evakuācijas izeju;

13.2.  dodas uz pulcēšanās vietu saskaņā ar 11.2.apakšpunkta norādījumiem;

13.3.  seko administrācijas vai palīdzības dienestu norādījumiem.

14. Ja ugunsgrēks izcēlies ārpus mācību laika (vakara treniņi, pasākumi, kursi, sapulces, utt.):

14.1.  apmeklētāji un citi ēkas lietotāji mierīgi, bez panikas dodas uz centrālo evakuācijas izeju (1. izeja);

14.2.  ja evakuācija pa centrālo evakuācijas izeju nav iespējama, tad dežurants un dežurējošais administrācijas darbinieks organizē evakuāciju pa tuvāko drošo evakuācijas izeju;

14.3.  izvietojas drošā attālumā no negadījuma vietas;

14.4.  gaida turpmākos palīdzības dienestu vai atbildīgo darbinieku norādījumus.

15. Lai nodrošinātu pilnīgu izglītojamo un darbinieku (kā arī citu personu) evakuāciju, atbildīgā persona veic skolas telpu apsekošanu un ziņo vadītājam (vai citai atbildīgajai personai) par apsekošanas rezultātiem un nodrošina, lai cilvēki bez attiecīga rīkojuma neatgriežas telpās.

16.  Materiālo vērtību evakuāciju organizē tikai pēc tam, kad evakuēti cilvēki no bīstamās zonas.

17. Ja ugunsgrēka laikā nav iespējams izkļūt no telpas, veic šādas darbības:

17.1.  noblīvē telpas durvis, lai mazinātu dūmu iekļūšanu telpā;

17.2.  izvietojas pie logiem, pēc iespējas zemāk, nedaudz atverot logus, lai nodrošinātu gaisa pieplūdi elpošanai, bet neradītu papildu caurvēju;

17.3.  paziņo par savu atrašanās vietu un gaida palīdzību no ārpuses.
18. Rīcība vētras gadījumā:

18.1. pirms vētras - nostiprināt vai noņemt priekšmetus no māju balkoniem, aizvērt ēku un būvju durvis, logus, bēniņu lūkas, nevest laukā mājlopus, būt gataviem elektroenerģijas padeves pārtraukumiem;
18.2. vētras laikā - neiet laukā no mājas, uzturēties drošas vietas, nelietot lietussargu.

19. Rīcība pirms plūdiem:
19.1. ieteicams klausīties meteorologu brīdinājumus un sekot līdzi situācijas attīstībai mājokļu tuvumā;
19.2. pārvietot mantas no pagrabtelpām un pirmajiem stāviem uz augšējiem stāviem vai bēniņiem, nostiprināt pagalmā un mājās tuvumā esošos priekšmetus;

19.3. nodrošināt, lai ķīmiskās vielas un maisījumi (piemēram, minerālmēsli, degviela, eļļas) atrastos drošas vietās, lai nepiesārņotu dabu;

19.4. norobežot vai izvest atkritumus.
20. Rīcība plūdu laikā:
20.1. nakts laikā izmantot kabatas lukturīšus, lai glābējiem signalizētu par savu atrašanas vietu;
20.2. atstājot māju un saimniecības ēkas, atslēgt elektroenerģijas un gāzes padevi, vietējas apkures ierīces un iekārtas;

20.3. ēkām un būvēm aizvērt logus un durvis, lūkas un slēģus.
21. Rīcība pērkona negaisa laikā:

21.1. Lai zibens neiespertu telpā:
21.1.1.  bez īpašas nepieciešamības neiet ārpus telpām;
21.1.2.  aizvērt logus, durvis un dūmvadu aizvērtņus;
21.1.3.  telpās nedrīkst būt caurvējš̌;
21.1.4.  nekurināt plīti vai krāsni;
21.1.5.  neuzturēties pie elektroinstalācijām, antenām, logiem, durvīm, ūdens krāniem, radiatoriem un citiem metāla priekšmetiem;
21.1.6.  uzturēties tālāk no ēkas ārējās sienas;
21.1.7.  atvienot sadzīves elektrotehniku;

21.2. Lai zibens neiespertu, atrodoties ārā:
21.2.1.  atrast ēku, kur patverties;
21.2.2.  nogulties zemē uz sausas, smilšainas grunts;
21.2.3.  nedrīkst palikt atklātas augstienes, blakus metāla vai metāla stiepļu žogam un zibensnovedējam;
21.2.4.  nedrīkst slēpties zem augstiem, atsevišķi augošiem kokiem;
21.2.5.  nokāpt no braucamrīka (piem., velosipēda, motocikla) un nestumt to;
21.2.6.  noņemt sudraba vai zelta rotaslietas;
21.2.7.  neatrasties uz ūdens, nepeldēties, nemakšķerēt;
21.2.8.  pērkona un negaisa laikā neizmantot mobilo telefonu;

22. Rīcība bīstamo ķīmisko vielu noplūdes laikā:
22.1. Atrodoties telpā:
22.1.1.  aizvērt un noblīvēt logus, durvis, ventilācijas lūkas, dūmvadus un izslēgt kondicionierus;
22.1.2. neizmantot elektroierīces, ja ir aizdomas par sprādzienbīstami koncentrāciju izveidošanos telpā;
22.1.3.  aizsargāt elpošanas ceļus;
22.1.4.  atstāt drošas telpas tikai pēc atbildīgo valsts institūciju paziņojuma saņemšanas (televīzija, radio, internets, skaļruni).

22.2. Atrodoties ārā:
22.2.1. saņemot brīdinājumu vai sajūtot asu, kodīgu smaku, meklēt patvērumu tuvākajā̄ ēkā
22.2.2. ja ir apgrūtināta elpošana, samērcēt jebkuru gaisa caurlaidīgu audumu ar ūdeni un elpot caur to. Ja tas nav iespējams, veikt īsas, seklas ieelpas;

22.2.3.  ja ir veselības problēmas – vērsties pie ārsta vai zvanīt 113.
23. Rīcība radiācijas avārijas gadījumā:
23.1. aizvērt un noblīvēt logus, durvis, ventilācijas lūkas, dūmvadus;
23.2. aizsargāt elpošanas ceļus, izmantojot vates un marles apsējus;
23.3. izvelēties blīva auduma apģērbu, apmetni, cimdus, zābakus;
23.4. neuzturēties ārpus telpām;
23.5. sagatavot dzeramā ūdens krājumus un pārtikas produktus hermētiskos traukos;
23.6. sagatavoties iespējamai evakuācijai, līdzi ņemot nepieciešamas mantas hermētiskā̄ iepakojumā;
23.7. ja veselības stāvoklis pasliktinās, zvanīt 113.
24. Rīcība sastopoties ar sprāgstvielām kategoriski aizliegts:
24.1. izkustināt no vietas, celt vai mest atrastas sprāgstvielas;
24.2. censties izjaukt;
24.3. sildīt vai sist pa tām;
24.4. atnest mājās, likt krāsnī̄ vai ugunskurā, ūdenī̄ vai akā;
24.5. nodot metāllūžņos.

25. Kā rīkoties, ja atrod sprāgstošos priekšmetus:
25.1. iežogot un uzlikt uzrakstu “NEPIESKARIES, BĪSTAMI !”
25.2. izsaukt drošības dienestu, policiju vai paziņot pieaugušajiem;
25.3. nedrīkst pieskarties nepazīstamiem priekšmetiem.

26. Rīcība, sastopoties ar bīstamām vielām:
26.1. nekavējoties par to informēt glābšanas dienestu pa tālruni 112;
26.2. netuvoties, neaiztikt bīstamos atradumus;
26.3. drošā attālumā sagaidīt ierodamies glābšanas dienesta specialistus (ja nepieciešams, nodrošināt pārējo cilvēku (garāmgājēju, bērnu, u.tml.) atrašanos pietiekami lielā attālumā no bīstamā̄ atraduma);
26.4. sniegt dienesta specialistiem nepieciešamo informāciju.
27. Rīcība zemestrīces gadījumā:
27.1. Ja tiek paziņots par zemestrīci:
27.1.1. apzināties drošas vietas telpās un vietas, no kuram ir jāizvairās;
27.1.2. nostiprināt smagus priekšmetus;
27.1.3. novietot viegli uzliesmojošus priekšmetus tālāk no potenciālas uzliesmošanas vietas;
27.1.4. apzināta ūdens, gāzes un elektrības atslēgšanas vietas, iemācīties, kā tas atslēgt;

27.2. Zemestrīcē telpās:
27.2.1.  atrodoties tuvu ārējām izejas durvīm, zemestrīces sākumā̄ izkļūt no ēkas un patverties klajumā;
27.2.2.  nemēģināt izkļūt no ēkas zemestrīces laikā;
27.2.3.  atslēgt gāzes plīti un elektroierīces;
27.2.4.  izvairīties no panikas, notupties, aptverot galvu un kaklu ar rokām un plaukstam;
27.2.5.  drošākās vietas – zem masīva galda, pie iekšējās sienas vai durvju ailē, lai izvairītos no krītošiem priekšmetiem.
27.3. Zemestrīce ārpus telpām:
27.3.1.  pārvietoties uz atklātu teritoriju;
27.3.2.  izvairīties no panikas, notupties, aptverot galvu un kaklu ar rokām un plaukstām;
27.3.3. braucot ar automašīnu, lēnām samazināt braukšanas ātrumu, apstāties un palikt tajā̄.
28. Rīcība ēku sagruvuma gadījumā:
28.1. Ja pastāv ēkas sagruvuma draudi:

28.1.1.  nekavējoties pamest ēku;
28.1.2.  neizmantot liftu.

28.2. Ja sācies ēkas sagruvums:
28.2.1.  mēģināt patverties zem stingras aizsargbarjeras, piemēram, nesošās iekšējās sienas durvju ailē, zem galda;

28.2.2.  netuvojies un nemeklē̄ patvērumu pie logiem, ārējām sienam un priekšmetiem, kas var nokrist, piemēram apgaismes ierīcēm vai mēbelēm;

28.2.3. nometies uz ceļiem, aptver galvu un kaklu ar rokām;

28.2.4.  paliec uz vietas līdz beidzas sagruvums;
28.2.5.  kad sagruvums beidzies pamet ēku, izvairies no nestabiliem objektiem vai konstrukcijām. Neizmanto liftu!
28.2.6.  sagruvuma rezultātā var tikt pārrauti elektrības vadi, ūdens un kanalizācijas caurules, kas var radīt traumas.
28.3. Ja esi iesprostots sagruvumā:
28.3.1.  ja ir mobilais telefons, zvani uz 112;
28.3.2. izmanto jebkurus līdzekļus, lai pievērstu glābēju uzmanību, klauvē̄ pie ēkas konstrukcijām, caurulēm, radiatoriem utt.;
28.3.3. elpojot aizklāj muti ar audumu vai apģērbu.
29. Rīcība, izdzirdot iedzīvotāju apziņošanas trauksmes sirēnas:
29.1. lai brīdinātu iedzīvotājus katastrofu un to draudu gadījumos, tiks iedarbinātas trauksmes sirēnas;

29.2. ja skan trauksmes sirēnas signāls, ieslēdziet Latvijas radio 1, Latvijas radio 2, radio SWH, radio Skonto, Latvijas Kristīgo radio, kā arī Latvijas televīziju LTV 1, LTV 7, TV3, LNT, TV5, PBK (Pirmais Baltijas kanāls), lai saņemtu informāciju par dabas katastrofu, rūpniecisko avāriju un to draudu gadījumiem, rīcību, veicamajiem pasākumiem;

29.3. neizslēdziet radioaparātus un televizorus, klausieties turpmāko informāciju;

29.4. ieklausieties policijas un ugunsdzēsības un glābšanas dienesta personāla sniegtajos paziņojumos pa skaļruņiem un izpildiet tos;

29.5. paziņojiet par notikušo Jūsu tuvākajiem kaimiņiem.
30. Par noteikumu ievērošanu un izglītojamo instruēšanu atbildīgi klašu audzinātāji, mācību priekšmetu skolotāji, interešu izglītības pedagogi.
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