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Ēdināšanas organizēšanas kārtība


Izdoti saskaņa ar Ministru kabineta 09.06.2020. noteikumiem Nr.360  “Epidemioloģiskās drošības pasākumi Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai” un Ministru kabineta 13.03.2012. noteikumiem Nr.172. “Noteikumi par uztura normām izglītības iestāžu izglītojamiem, sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūciju klientiem un ārstniecības iestāžu pacientiem”

I. Ēdināšanas principi

1. Īstenojot izglītojamo ēdināšanu skolā, jāievēro šādus principus:
1.1. viena klase tiek uztverta kā noslēgta kopa;
1.2. starp klasēm tiek nodrošināta 2 m distance (starp vienas un otras klases garo galdu vai starp klasēm, kas stāv rindā pie ēdienu izdales vietas);
2. Lai samazinātu izglītojamo uzturēšanos vienā telpā ilglaicīgi (samazinātu ēdienu izsniegšanas un patērēšanas laiku), divu ēdienu vietā pasniegts viens pamatēdiens, nodrošinot, ka tas atbilst uztura normām, kas noteiktas 

II. Ēdināšanas organizācija

1. Ar direktores rīkojumu noteikta atbildīga persona par ēdināšanas grafiku sastādīšanu, grafiks ietver: 
1.1. klašu vai klašu grupu uzturēšanās ēdamzālē noteikta laikā;
1.2. laika intervāls starp klasēm varbūt ne mazāks kā 5 min;
1.3. roku mazgāšana ēdnīcas priekštelpā katrai klasei arī noteikts savs laiks.
2. Lai nodrošinātu visu izglītojamo ēdināšanu apstākļos, kad palielinās platība ēdamzālē uz vienu izglītojamo, kā arī tiek noteikts maksimālais laiks, kurā drīkst atrasties ēdamzālē, izglītojamo ēdināšana varbūt uzsākta jau no plkst. 10:30.
3. Mācību priekšmetu skolotājs seko lai: 
3.1. klasēs, kur tas iespējams, izglītojamie nomazgā rokas pirms došanās uz ēdamzāli;
3.2. dodoties uz ēdamzāli izglītojamie izvairās no pieskaršanās kāpņu margām, sienām;
3.3. lai vienlaicīgi pie izlietnēm nebūtu izglītojamie no dažādām klasēm;
3.4. lai visi izglītojamie nomazgātu un dezinficētu rokas.
4. Dežurējošais skolotājs: 
4.1. uzrauga klašu plūsmu nekrustošanos pie izlietnēm, ēdamzālē;
4.2. kontrolē, lai ēdamzālē katra klase uzturas ne ilgāk kā 20 min (šajā laikā jāsaņem ēdiens, jāpaēd, jānovieto netīrie trauki klasei noteiktā vietā un jāatstāj zāle) un visi kopā atstāj ēdnīcu.
5. Direktores vietniece saimniecības jautājumos:
5.1.  nodrošina ēdnīcas priekštelpā roku mazgāšanas ar siltu ūdeni un ziepēm, kā arī izvietoto roku dezinfekcijas līdzekļus;
5.2. kontrolē izglītojamo plūsmu ēdnīcā, lai novērstu klašu kustības krustošanos un izvieto vizuālas distancēšanās norādes (bultas vai līnijas uz grīdas);
5.3. pārbauda vai kopgaldi (galds, pie kura ēd viena klase) tiek izvietoti 2 m attālumā.

III. Izglītojamo apkalpošana (ēdienu saņemšana, netīro trauku novietošana)

6. Ēdienu saņemšanas veids 1.- 6. un 7.-12.klašu izglītojamiem:
6.1. Ēdiens jau ir uzlikts uz katras klases kopgalda  - zupas, salāti, mērces, piedevas var būt servētas koptraukos, pamatēdieni – porcionēti uz šķīvjiem vai arī koptraukos. 
6.2. Galda piederumi novietoti galda piederumu turētājā uz galda. 
6.3. Katrs izglītojamais pie galda pašapkalpojas vai ēdienu uz šķīvja palīdz uzlikt skolotājs.
6.4. Pēc tam, kad viena klase paēdusi, ēdināšanas pakalpojumu sniedzējs notīra, dezinficē galdu. 
7. Ēdienu saņemšanas veids 7.-12.klašu izglītojamiem var būt arī šāds:
7.1. Ēdienu izglītojamie saņem pie sadales letes – to jau porcionētu izsniedz pavārs:
7.2. Izglītojamais dodas paēst pie savas klases galda;
7.3. Galda piederumi ir vai nu nolikti galda piederumu turētājā uz klases galda vai arī tos ietītus izsniedz pavārs kopā ar ēdienu;
7.4. rindā stāv tikai vienas klases skolēni, nākamā klase atrodas 2 m attālumā.
8. [bookmark: _GoBack]Ēdināšanas pakalpojumu sniedzējs nodrošina lai pēc ēšanas netīros traukus katrs izglītojamais novieto netīro trauku ratos (kas novietoti kopgalda galā). Tas palīdzēs samazināt laiku, kas nepieciešams galdu sagatavošanai (tīrīšanai, dezinficēšanai) nākamai klasei.
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