CienTjamie vecaki!
Rigas Dome ir pien€musi [émumu, ka par laika posmu,
kad notiek attalinatas macibas skolénu &dinasana tiek Tstenota, izsniedzot partikas pakas

Partikas paku sortiments par periodu

no 01.03.2021. [idz 12.03.2021.

GARDBRIDIS

Rigas Daugavgrivas vidusskola 01.03.-12.03.
| Dandamst Umivels.g  [Enerdja, keal] Daudzums
10 diznas ‘bémamdiend, g , I |(bruto). ke
Produlkta nosaulamms Bruto |Neto Olby..g | Tauki, g |Oglh.. g |Energija 10 diendm
Risi 30 50 3.90 060 3970 181.50 0.50
Bulgurs 30 50 6.15 065 2880 164.00 0.50
Karmpeli 100 65 1.30 020 1125 5070 1.00
Miltu maisfjums 70 70
pankikam 10.29 093 4116 23870 0.40
LG_nSEﬂ'EII tomati sava 40 34 ) _
sula 0.31 0.05 0.74 5.28 0.40
y |Leco 45 45 0.54 0.00 345 2394 045
Bietes vantas 30 50 0.75 0.05 453 21.63 0.50
Varitas pupifas 30 30 3.15 030 705 4710 0.30
Olas 50 50 6.35 575 035 7850 0.50
Beldu vafeles 10 10 0.51 1497 480 3930 0.10
Persiki konserveti 80.0 56 022 0.06 007 3808 0.80
KOPA 33.48) 1055 152.92| B888.75 545
Papildus 3 reizes nedela 1.-9.klasei
Skolas piens 200 200 5.50 5.00 950 10540 1.20
Skolas augls 100 100 0.40 0.80 980 4800 0.60

1. Nemot v&ra to, ka valeti nav spekd esofu normatfvo aldu, kouri noteiltu partikas pakon sastiva prasibas un citus
nosacljums, partikas pala sastdita iespdju robezas ievErojot MK noteilamos Nr.172  Noteikumi par uztura
normam 1zglitibas 1esti izglitojarmiem, socidlds apripes un secilds rehabilitdcijas mstitfieqju klientiem un
arstmiecibas iestdFu pacientism”™ notelktds prasibas.

2. Pértikas pakas 1zmaksas: 1,17 (bez PVIN) €/diend, t.sk. partkas produltu izmaksas 70 - 73% no kopéjas
cenas, paErE)ds attiecinimids izmaksas 23-30% (darba glgafsk darbaspEka nodokli, transports izmaksas,
iekdrtu un inventara noma, telpu noma, kommalie maksajumi par nomatajam telpim , uznémmma
administrativis izmalksas u.c.)
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Partikas paku izsniegSana ceturtdien, 11.03.2021. un piektdien, 12.03.2021.
(pec saskanosanas ar klaSu audzinatajiem)

P&c programmas "Piens un augli" 1.— 9.klaSu skoléni sanems abolus un piena pacinas.

Partikas paku sanemSanas laika lidzam ieverot distancesanos,
izmantot sejas masku un ievérot higiénas noteikumus.

Ja jus nevélaties sanemt partikas paku, tad par to lidzam informét klases audzinataju Iidz laikam, kad partikas paka
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