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ПУТЕВОДИТЕЛЬ ДЛЯ 
РОДИТЕЛЕЙ

 

УДАЛЕННОЕ  ОБУЧЕНИЕ  ОЗНАЧАЕТ  УВЕЛИЧЕНИЕ  РОЛИ  УЧЕНИКА
Ученик должен работать самостоятельно, следуя указаниям школы и учителя. Понятно, что

процесс будет идти медленнее, так как нужно привыкнуть 
к новому методу обучения

ДОГОВОРИТЕСЬ  О  ПОДХОДЯЩЕЙ  МОДЕЛИ  ОБУЧЕНИЯ
Ситуация в каждой семье разная. Школа учитывает, что технологии дома могут быть

недоступны или их приходится делить на несколько членов семьи. Учитель использовать
разные способы, чтобы информировать ученика и родителей о доступе учебных материалов,

способе подачи выполненных работ и обратной связи 

ПОМОГИТЕ  ОБУСТРОИТЬ  УЧЕБНОЕ  МЕСТО
Убедитесь, что у ребенка есть личное место, где можно без помех заниматься. Наладьте

оборудование. Скачайте необходимые приложения. Убедитесь, что учитель сможет слышать
ребенка в интернете или по телефону 

АКТИВНО  ИНТЕРЕСУЙТЕСЬ  ЗАПЛАНИРОВАННЫМ  УЧЕБНЫМ  ПРОЦЕССОМ
Уточните, что надо будет делать школьнику, по какому графику, какие учебные материалы и

техническое обеспечение ему потребуются, как будет происходить регулярная связь с
учителем о заданиях и их выполнении

ИЩИТЕ  ПОДДЕРЖКУ  ВМЕСТЕ
Свяжитесь со школой и самоуправлением, если необходима дополнительная техническая

помощь. Возможно, самоуправление может предложить решение проблемы. Сотрудничество
очень важно в критических ситуациях 

СПЛАНИРУЙТЕ  УЧЕБНЫЙ  ДЕНЬ  ВМЕСТЕ
После ознакомления с планом занятий вместе с ребенком спланируйте регулярный

распорядок дня и следуйте ему, как если бы занятия проходили в школе. Также важно
вовремя ложиться спать, регулярно питаться и двигаться

ПЛАНИРУЙТЕ  ФИЗИЧЕСКУЮ  АКТИВНОСТЬ  КАЖДЫЙ  ДЕНЬ
Убедитесь, что ребенок каждый день по возможности занимается физическими

упражнениями. Если есть возможность, делайте это вместе 

СЛЕДИТЕ  ЗА  УЧАСТИЕМ  РЕБЕНКА  В  УЧЕБНОМ  ПРОЦЕССЕ
Помогите ребенку следить за выполнением заданий, прививая ему привычку учиться 

согласно запанированному распорядку. Обсудите, что ребенок усвоил, что задал учитель 
и как оценил проделанную работу. Спрашивайте ребенка, не нужна ли ему помощь 
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